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Вторая группа раннего возраста (1,6 – 3 года) 

Дни недели Виды организованной деятельности Время проведения 

Понедельник 1. Музыкальная деятельность 09.00-09.10 

2. Рисование 16.00-16.10(1,6-2года) 
16.10-16.20(2-3 года) 

Вторник 1 . Формирование элементарных 
математических представлений 

09.10-09.20(2-3 года) 

2. Физическая культура 16.00-16.10(1,6-2 года) 
16.10-16.20(2-3 года) 

Среда 1. Развитие речи 09.00-09.10(1,6-2 года) 
09.10-09.20(2-3 года) 

2. Физическая культура 16.00-16.10(1,6-2 года) 
16.10-16.20(2-3 года) 

Четверг 1. Лепка 09.00-09.10(1,6-2 года) 

09.10-09.20(2-3 года) 

2. Физическая культура (на прогулке) Согласно графика выхода 
на прогулку 

Пятница 1.Музыкальная деятельность 09.00-09.10 

2. Развитие речи 09.20-09.30(1,6-2 года) 
09.30-09.40(2-3 года) 

3. Ознакомление с окружающим 16.00-16.10(1,6-2 года) 
16.10-16.20(2-3 года) 

Длительность 10 минут 



РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Младшая группа ( 3 -4 года) 

Дни 
недели 

Виды организованной деятельности Время проведения 

 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

  

1.Формирование элементарных математических 
представлений 

 

09:00-09:15 

 

2. Физическая культура (на прогулке ) 
Согласно графика выхода 

на прогулку 

 
В

т
о
р

н
и

к
 

1. Развитие речи 09.00-09.15 

2. Музыкальная деятельность 09.35 - 09.50 

 
С

р
ед

а
 

1. Физическая культура 09.00 – 09.15 

2. Рисование 09.25-09.40 

 
Ч

ет
в

ер
г
 

1. Ознакомление с окружающим 09.00-09.15 

1. Музыкальная деятельность 09.35-09.50 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 1. Лепка/Аппликация 09.00-09.15 

2. Физическая культура 09.40-09.55 

Длительность 15 минут 



РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Средняя группа (4-5 лет) 

Дни недели Виды организованной деятельности Время проведения 

Понедельник 1.Формирование элементарных математических 
представлений 

09.00-09.20 

2. Музыкальная деятельность 09.30-09.50 

Вторник 1. Ознакомление с окружающим 09.00-09.20 

2. Физическая культура 09.55-10.15 

Среда 1. Рисование 09.00-09.20 

2. Физическая культура 09.25-09.45 

Четверг 1. Развитие речи 09.00-09.20 

2.Физическая культура на прогулке В согласии с 

графиком выхода на 
прогулку 

Пятница 1.Музыкальная деятельность 09.15-09.35 

2.Лепка/Аппликация 09.40-10.00 

Длительность 20 минут 



РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

5 

 

 

 

 

 
Старшая группа (5-6лет) 

Дни недели Виды организованной деятельности Время проведения 

Понедельник 1. Лепка/аппликация 09.00 – 09.25 

2. Музыкальная деятельность 10.00-10.25 

Вторник 1. Занятие учителя – логопеда 09.00-09.25 (2 пг) 

2. Развитие речи 09.00-09.25 (1 пг) 
09.30-09.55 (2 пг) 

2. Физическая культура 10.20 - 10.45 

Среда 1. Формирование элементарных математических 
представлений 

09.00-09.25 

2. Рисование 09.30-09.55 

3.Физическая культура 10.05-10.30 

 
 

Четверг 

1. Занятие учителя-логопеда 09.00-09.25 (2 пг) 

2. Развитие речи 09.00-09.25(1 пг) 
09.30-09.55 (2 пг) 

3 . Музыкальная деятельность 10.05-10.30 

Пятница 1. Рисование 09.00-09.25 

2. Ознакомление с окружающим  09.35-10.00 

3.Физическая культура на прогулке В соответствии с 

графиком выхода на 

прогулку 

Длительность 25 минут 



РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Подготовительная к школе группа (6 – 7 лет) 

Дни недели Виды организованной деятельности Время проведения 

Понедельник 1.Лепка/Аппликация 09.00-09.30 

2. Ознакомление с окружающим миром 09.40-10.10 

3.Музыкальная деятельность 10.30-11.00 

Вторник 1. Музыкальная деятельность 09.00-09.30 

2. Развитие речи 09.40-10.10 

3.Занятие учителя – логопеда 10.20-10.50 (2 пг) 

4. Физическая культура (на прогулке) В согласии с графиком 

выхода на прогулку 

Среда 1.Формирование элементарных математических 
представлений 

09.00-09.30 

2. Рисование 09.40-10.10 

3. «Знайка» 
(по программе дополнительного образования) 

10.35-11.05 

Четверг 1. Физическая культура 09.00-09.30 

2. Формирование элементарных математических 
представлений 

09.40-10.10 

3. Занятие учителя-логопеда 10.20-10.50 (2 пг) 

Пятница 1. «Знайка» 
(по программе дополнительного образования) 

09.00-09.30 

2. Рисование 09.40-10.10 

3. Физическая культура 10.40- 11.10 

4. Подготовка к обучению грамоте 16.30-17.00 

Длительность 30 минут 



ГРАФИК ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ЗАЛЕ 
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 Вторая группа 

раннего возраста 
(1,6-3 года) 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 Музыка 
09.00-09.10 

 Музыка 
09.30-09.50 

Музыка 
10.00-10.25 

Музыка 
10.30-11.00 

 

В
т
о
р

н
и

к
  Музыка 

09.35-09.50 

Физо 

09.55-10.15 

Физо 

10.20-10.45 

Музыка 

09.00-09.30 

 

С
р

ед
а

  Физо 
09.00-09.15 

Физо 
09.25-09.45 

Физо 
10.05-10.30 

 

 

Ч
ет

в
ер

г
  Музыка 

09.35-09.50 

 Музыка 

10.05-10.30 

Физо 

09.00-09.30 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 Музыка 

09.00-09.10 

Физо 

09.40-09.55 

Музыка 

09.15-09.35 

 Физо 

10.00-10.30 

 

В
р

ем
я

 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 25 мин 30 мин 



ГРАФИК ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИНСТРУКТОРА ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 
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 Вторая группа 

раннего возраста 
(1,6-3 года) 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

      

 

В
т
о
р

н
и

к
   Физо 

09.55-10.15 

Физо 

10.20-10.45 

 

 

С
р

ед
а

  Физо 

09.00-09.15 

Физо 

09.25-09.45 

Физо 

10.05-10.30 

 

 

Ч
ет

в
ер

г
     Физо 

09.00-09.30 

 

П
я

т
н

и
ц

а
  Физо 

09.40-09.55 

  Физо 

10.00-10.30 

 

В
р

ем
я

 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 25 мин 30 мин 



ГРАФИК ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 
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 Вторая группа 

раннего возраста 

(1,6-3 года) 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 Музыка 

09.00-09.10 

 Музыка 

09.30-09.50 

Музыка 

10.00-10.25 

Музыка 

10.30-11.00 

 

В
т
о
р

н
и

к
  Музыка 

09.35-09.50 

  Музыка 

09.00-09.30 

 

С
р

ед
а

      

 

Ч
ет

в
ер

г
  Музыка 

09.35-09.50 

 Музыка 

10.05-10.30 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 Музыка 

09.00-09.10 

 Музыка 

09.15-09.35 

  

 

В
р

ем
я

 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 25 мин 30 мин 
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ГРАФИК ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

УЧИТЕЛЯ – ЛОГОПЕДА 

 

 

 

ГР 

 

 

ДН 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

(1,6 -3 года) 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

Понедельник      

Вторник    09.00-09.25 
(2 пг) 

10.20-10.50 
(2 пг) 

Среда      

Четверг    09.00-09.25 
(2 пг) 

10.20-10.50 

(2 пг) 

Пятница      

Время 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 
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ГРАФИКИ ПРОВЕДЕНИЯ УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ 
 

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ 

УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ ВО ВТОРОЙ ГРУППЕ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

(ДЕТИ 1,6- 3 года) 

 

 
ГРУППА 

 

 
ВРЕМЯ 

 

 
ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

 

 
ВТОРАЯ ГРУППА 

РАННЕГО 

ВОЗРАСТА (дети 1,6- 

3 года) 

 

 
08.00-08.10 

 

 
10 минут 

 

 
Воспитатель 

 

 
 

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ 

УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ 

ИНСТРУКТОРОМ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

 

 

 
ГРУППА 

 

 
ВРЕМЯ 

МЛАДШАЯ 08.00 – 08.10 10 минут 

СРЕДНЯЯ 08.10 – 08.20 10 минут 

СТАРШАЯ 08.20 - 08.30 10 минут 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К 

ШКОЛЕ 

08.30-08.40 10 минут 

ОБЩЕЕ ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ- 08.00-08.40 (40 минут) 

 


